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1 — Quel était le projet de votre recherche (quesinnement, hypothése, phénomene,
facteur déclenchant,...) ?

J'ai commencé a me questionner sur le surf en 1898 le cadre d’une maitrise en
ethnologie réalisée a la MMSH d’Aix-en-Provencett€@remiere approche m’a permis de
réaliser combien cet objet était vaste, et allatdemander quelques années d’investigations
avant de pouvoir en révéler le cceur ! Suite a ud DEethnologie, poursuivit Ia encore a la
MMSH, une autre chose m’a frappé ; un certain @@gakxistait entre I'image commune que
I'on se fait des surfeurs et la réalité des acteDisst donc en réalisant une thése en STAPS,
sous la direction de Dominique Bodin (LAS-LARES,nRes IlI) que jai pu creuser cette
guestion, et comprendre comment avait pu prendnescone discordance entre ce que jai
envisagé en tant que « sens commun » et les @ieeary de terrain, et quelle constance peut-
elle avoir encore aujourd’hui. J'ai donc choisindérroger le surf sous I'angle de « l'accord »
et de la déviance dans notre société. D’autrestignesse sont bien sir présentées, telles que
les modalités d’apprentissage, la place du corpsnaore les rapports hommes/ femmes. Ce
gui m'a donné envie de me lancer dans cette éfiddement, c’est que je ne trouvais pas
dans les écrits ce que je pouvais entendre esuoike terrain.



2 — Quel cadre théorique avez-vous utilisé ? Avemus sollicité des ressources
scientifiques et documentaires particulieres ?

Comme je viens de le dire, jai une formation emetogie, complétée par un DEUG
de sociologie et une licence d’anthropologie a Lilgnce n’est donc qu’a partir de la these
gue je me suis retrouvée en STAPS. Cette sinun®st pas une hésitation, ni méme une
indécision, dans le choix d'un champ disciplingdagticulier ! C’est une volonté raisonnée
m’amenant progressivement a tenter d'utiliser umgra@che « socio-anthropologique »
susceptible de mieux éclairer, pour l'interpréteactivité des individus, et ici des surfeurs.
Cette activité est aux prises, tout a la fois, aveme » culture spécifique, celle du monde
surfique, et une culture dominante, celle de nasésgs modernes occidentales, dont les
surfeurs se différencient parfois tres fortemeat. ¢ette approche « socio-anthropologique »,
je ne souhaite nullement user d'un « qualificatifisp chic, suggérant a juste titre, la
comparaison, la recherche d’invariants [...] » (Brenger, 2004, 116), mais bien ici de la
typologie anglo-saxonne, regroupant en un méme @shus une méme banniere, les termes
d’ethnographie, d’ethnologie, et d’anthropologi®ntd Bromberger dp.cit,116) dit que ce
« sont les trois maillons d’'une méme chaine, uackage » dont les éléments sont comme
soudeés entre eux ».

Finalement, ce travail correspond « a un proj&itudle de 'homme tout entier, c'est-
a-dire dans toutes les sociétés, sous toutestleglés, dans tous ses états [...] », comme le
suggere Laplantine (1996, 7). A travers le recaurss deux champs, ainsi que l'utilisation de
méthodes diverses et variées (entretiens semi tifBreaécits de vie, observations,
observations participantes, étude de documentgsdisemme la presse régionale ou des
revues spécialisées dans le surf, etc.), le butspou n'est donc pas seulement « de montrer,
comme nous Y invite un courant de I'ethnologie eamtoraine, mais de mettre au jour, a
partir d’histoires, d’émotions et d’attitudesaimature sémantigydes ressorts intelligibles de
cette effervescence sensible « en établissané¢gssrde saingularité» (Bromberger, 1995,
7), a partir d’'une question simple :

Que font réellement les surfeurs quand ils disemtitg font du surf ?

Ce guestionnement vise une « acculturation a I'enwec’est-a-dire un processus dans lequel
«loin de seulement comprendre une société dans nsmsifestations « extérieures »

(Durkheim), je dois l'intérioriser dans les signdtions que les individus eux-mémes
attribuent a leurs comportements » (Laplantope,cit. 20).

Postulant que la pratique du surf n’est pas seulenmgluite par la position sociale des
individus, mais produite par eux dans le cadretéfactions, en reprenant I'aphorisme de
Garfinkel, le « fait social surf » sera considéoé pas comme une chose, mais, comme « un
accomplissement pratique », résultant de la mawnien¢ les individus interprétent le monde.
L'objectif a été de mettre en évidence les regledeecontexte qui conditionnent les
interactions, susceptibles d’engendrer cette culparticuliere. Pour ce faire, je me suis
appuyée sur deux théories de l'action qui répongud particulierement a ce projet: la
théorie de la désignatibnet essentiellement les travaux de Becker (1968)a@itre part, les
travaux de Goffman (1956, 1974 & 1977).

! Les théories de la désignationlakeling theory»- regroupent un ensemble de travaux, appartemaoourant
interactionniste de I'école de Chicago, qui prendcempte les processus par lesquels un acte estigné »
comme une infraction et I'individu qui I'a commismme un contrevenant.



En s’interrogeant sur cQue font les surfeurs quand ils disent qu’ils forlu surf,
'observation princeps de cette pratique jugée cemmmarginale et déviante dans les
représentations collectives se pose en effet. bpgsition de Becker est de considérer la
déviance comme une qualité attribuée a un acteupajugement, dont il convient de
comprendre les criteres ayant servi aux « entrepmsnmoraux » a le qualifier, s’avere
intéressante a cet égard. En la considérant, deo$tjtomme une sous-culture de groupe qui
consiste en l'adoption d’'un réle social par I'apgiresage des regles propres a un milieu
fermé, la déviance est un processus qui peut Sapfea a une carriere et amenera l'individu
a assumer progressivement différentes positiomarsidiques pour étre intégré et reconnu en
tant que membre. Pour Becker (1963) la déviancelaie pas étre considérée comme la
simple transgression, par un individu ou un groulgenormes établies. C’est au contraire un
« jugement » (Labelling theory : théorie de I'éetmge) rendu par la société, qui désigne des
comportements comme anormaux. En raison des pggigédes jugements de valeurs eémis
sur eux, les surfeurs font en permanence |'objetedtype de désignation. Leur mode de vie
est considéré comme marginal donc anormal. Le pnoblse situe cependant moins au
niveau de la désignation qu’en terme de carrieeet-Bn effectivement distinguer, parmi les
surfeurs, des individus qui s’adonnent a cetteiquatde maniére annuelle mais de facon
limitée et passagére dans le temps, de ceux qigdi® en mode et en style de vie ? |l faut
pour cela considérer les processus d’engagemerst ldadéviance. Cette carriere déviante
s’acquiert dans le cadre d’'une action collective, la participation & un groupe déviant,
d’interactions et d’expériences dans lequel unvilldi « normal » va peu a peu trouver plaisir
a mener une vie socialement « hors norme » aweoies d’ennuis possibles.

En retenant cette définition de la déviance et de chrriere déviante, un
guestionnement s’'impose : nos surfeurs, qu’ilsrgokegprimo-arrivants », ou non, répondent-
ils tous de cette logique ? Qui plus est, le ssirr@ement une pratique solitaire. Elle est bien
au contraire une pratigue communautaire, telle lgugécrit Tonnies (1887), c'est-a-dire un
groupement social construit sur la base d'une adhésonsensuelle, au regard d'une
ensemble de normes et valeurs partagées, renfsaseouvent par des liens de localité (le
voisinage, l'appartenance locale ou régionale) &t ges liens d'esprit ('amitié et la
solidarité). Les surfeurs possedent des rites desale reconnaissance, un langage et un
territoire commun. lIs respectent et font respeates autres, ceux de I'extérieur un ensemble
de regles interne€e questionnement s’inscrit donc dans une défmitialturaliste du statut
et du role.

Venant compléter cette perspective « déviante »sdeiologie dramaturgique de
Goffman m’a permis d’analyser les interactions titutsves d’une culture au plan individuel
et collectif. Elle donne en effet les possibilitd®tudier la maniere dont les surfeurs
s’arrangent pour trouver place et rang tout a il dans la société, sans y adhérer totalement,
et dans leur communauté, a travers une triple lmgigd’'intégration (& la communauté),
stratégique (de construction personnelle) et dgestiation (a travers I'acquisition d’'une
culture). Comme le suggere Goffman (19%6) mise en scene de la vie quotidierest
indissociable d’une volonté a vouloir se (re)présen travers des relations en public. Pour
lui, la notion de carriere s'impose, differemmeppendant, puisqu’elle sert & « qualifier le
contexte social dans lequel se déroule la vie deitalividu (Il concerne simultanément) les
significations intimes que chacun entretient présdenent et secretement, image de soi et
sentiment de sa propre identité [et] la situatifitielle de I'individu, ses relations de droit,
son genre de vie et entre ainsi dans le cadreetisons sociales » (Goffman, 1963, 179).



Le concept de « stigmate » vient enfin complétanddon de déviance chez Becker.
Pour Goffman, le stigmate est une différence até#a un individu (par rapport aux normes
établies par la société) qui jette un discréditlaysersonne. La distinction qu'’il opére entre
« individu stigmatisé discrédité », conscient gaedgférence est visible ou perceptible, et
« individu stigmatisé discréditable », qui a unéédéence non perceptible immédiatement par
I'entourage, permet de mieux cerner les finaligssiples de nos surfeurs. Ces deux théories
interactionnistes s’averent trées complémentaires tkacas précis de I'étude du surf.

3 — Sur un plan méthodologique, quelle démarche decherche avez-vous développé ?
Intérét et limite ?

Faisant miens les propos de Bromberger pour quiddénearche ethnographique doit
s’appuyer pour I'essentiel sur une « enquéte qindd, I'écoute situationnelle plutdt que le
guestionnement [...], 'observation plus ou moinstipgrante, I'attention aux détails, aux
dimensions sensibles de I'expérience [...] » (2004).1j'ai utilisé cinqg modes principaux de
recueil de données : I'entretien, I'observationl’ebservation participante, la tenue d'un
carnet ethnographique, I'étude de documents dieela présence lors d’évenements liés au
surf (compétitions, festival de films, conférencdspbservation participante ici ne signifie
pas que je pratique le surf (des problemes de gaetdinterdisant), cependant, elle est
effective d’'une part, dans le fait que j'ai chaisi venir habiter au Pays Basque afin d'étre au
plus prét de mon objet, et d’autre part parce fue/¢cu au rythme des surfeurs, partant avec
eux sur les spots, les suivant dans leur quotiéiEnret soumettant mon mode de vie au
mémetempoocéanique qu'eux. L'utilisation de ces diversedhmées étant, d’'une part de
tenter de saisir le plus possible les choses dgtieur en étant & « I'écoute » des enquétés et,
d’autre part, de croiser les méthodes afin de soles gens disent ce qu’ils font et font ce
gu'ils disent. C’est ce que jappellerai une angiulogie compréhensive.

Ces investigations ont été menées aupres de ssirfeommes et femmes, non
compétiteurs qui pratiquent toute 'année. Je legpartis en 3 populations distinctes en
fonction d'un critere temporel de pratique : ples3D ans, plus de 20 ans et plus de 10 ans,
afin d’observer au mieux les différences et legtéaxistants tant en termes de discours que
d’'usages. Ce critére temporel est discutable :qumirde telles limites et pas 5, 15, 25 ans ? |l
faut finalement bien choisir et se donner des bsliseux qui pratiquent depuis plus de 30 ans
étant tout simplement ceux qui ont connu ou proedtgmergence du surf en France et plus
spécialement au Pays Basque.

Mon étude n’est donc pas généralisable. Elle esensemble de points de vue
indigénes au surf qui met en évidence les ruptsmsales, voire qui fait émerger des
similitudes. C’est, comme I'écrit Auge, I'étude «un petit groupe » dont I'anthropologue,
I'ethnologue, « loin de considérer ses interloctgeaomme I'expression indifférenciée d’'une
culture particuliére, (il) est obligé de tenir camm@ujourd’hui du fait que chacun d’entre eux
est au croisement de divers mondes ou de divensss (vie locale, vie familiale, vie
professionnelle, etc.). » (Augé, 1994, 170).

4 — Pouvez-vous situer votre recherche dans le characientifique des sports de nature ?
Quel est son apport ? Ses avancées ? Son positianeat ?

La difficulté est de caractériser le surf. Doitdenconsidérer comme un sport, c'est-a-
dire « un jeu qui se prend au sérieux » (Jeu, 1§9&8nhd bien méme I'immense majorité des



surfeurs refuse la compétition, si ce n’est, poentains, afin d’« utiliser » uniqguement et
temporairement le systéeme professionnel avant gartie rapidement, vers un monde
« moins sportif » ? Il y a en effet au sein mémesaid une bipolarité, discutée par Jeu (1987),
entre sports « dionysiaques » et « apolliniensdags le cas présent, nettement en faveur des
premiers. Finalement les surfeurs font-ils « durtsp® La sportivisationdes sports, qui
comprend leur officialisation, leur institutionredtion, le développement universel de leur
pratique, ou éventuellement les différentes fomgtiqu’ils peuvent remplir dans la société -
selon que l'on l'inscrive dans le « proces de w@atiion », comme moyen de contrble de la
violence, d’'apprentissage de l'autocontréle desipok et lieu de débridement toléré des
emotions (Elias, 1969a/b ; Elias et Dunning, 1986)comme un instrument politique, de
contrainte et de domination, dans une perspectitigue (Brohm, 1992, 1993) - , repose sur
un tronc commun : dgén c'est-a-dire la compétition. Celle-ci est regep@r la plupart des
surfeurs au profit d’'une activité plus ludique @& ne lui 6te pas une certaine forme de
souffrance et de sacrifice), et jouant avec ses, sgn est tournée pour I'essentiel veedda
(hasard), ilinx (vertige) et méme parfois laimicry (simulacre) selon la typologie de Caillois
(1958). Deés lors, comment caractériser et surtontpcendre cette pratique, qui se développe
considérablement en dehors du milieu institutionredbrs que les effectifs fédéraux
progressent lentement ?

Dans la majorité des cas, le surfeur pratique avexdte, et contre les autres ; « ainsi
'action du joueur est profondément influencée [@afacon dont il percoit adversaires et
partenaires. » (Parlebas, 1986, 79). Le surf estfarme hybride de sport, il pourrait étre
congu alors, comme je le propose dans mon tras@ihmeun jeu psychomoteur a dimension
sociomotrice se déroulant dans un milieu extéri@uncertitude Parlebas envisage aussi le
surf comme un «quasi-jeu sportif »op(cit, 52), cet angle d’approche semble
particulierement intéressant car il propose le samime étant dans une position intermédiaire
entre jeux traditionnels et jeux sportifs instibuinalisés. Pour reprendre cette idée de jeu
traditionnel, en envisageant ici I'aspect strudt@tnon pas historique (car I'historicité du
surf est discutable, comme je I'ai montré dans Inése), le surf pourrait en quelque sorte étre
un «jeu sauvage »off.cit, 255). La, existent une « effervescence ludopaxp> et un
« désordre relationnel »f.cit, 256) qu’une volonté « sociopolitique », a travierfédération
francaise de surf, et économique, tend a « domestig peu a peu, « mettant en ordre » un
territoire sauvage. Selon moi, ce point est fondaalecar il peut nous offrir une des clefs
permettant de comprendre pourquoi le surf subitdésggnation et un étiquetage de la part de
notre société contemporaine, a travers les « gieteers » @p.cit, 256) que cette catégorie
de jeux est sensée engendrer.

5 — Quelle connaissance apportez-vous concernanttrobjet d’étude ?

Je pense que mes réponses précédentes ont répopditie a cette question, cependant, il
faut ajouter qu’'une telle étude sur le surf n'ayaibais été réalisée auparavant, en ce sens que
'on a jamais donné la parole aux pratiquants,acefle d’approche a permis d’éclairer cette
culture sous un nouvel aspect : le titre de mowatra< surfeurs, I'étre au monde » propose
d’envisager le surf du point de vue des acteurmn ltésulte que le surf génére une identité, et
une position au sein de nos mondes contemporamsgas individus. Il y a d’ailleurs une
grande différence entre faire du surf et étre surf€et angle d’approche permet de dépasser
certains a priori sur le surf, et de discuter adssi'appellation « sport de glisse » qui plaque
trop rapidement nombre d’idées regues sur certgragues sportives, dont le surf. Ce titre
est aussi un clin d’ceil au travail d’Anne Saoutétre rugby ».



Je pense que ce travail est loin de rejoindre texlasions qu’Alain Loret propose dans
Génération Glisse. Un des premiers constat estlesirf ne s’arréte pas a une simple
pratique juvénile, puisque les trentenaires et pltisnnent une bonne place. lls ont d’ailleurs
eu le temps de se faire une « place » sur leats $@bituels, grace a I'intégration et 'usage
approprié des «regles coutumieres » propresta cetture. Les surfeurs que jai cotoyé
durant ces quelgues années de thése ne corresp@agenon plus au portrait que propose
Loret : ils n'ont pas de discours opposé a la $éciés ne reprennent pas d’'idéaux contre-
culturels, bref, ce ne sont pas forcément les kebeaju'on a bien voulu nous dépeindre.
Cependant il est vrai que sur certains niveaux,pcasquants sont en dehors de la société :
« out », de part leur gestion particuliere du tenggsnandant une disponibilité totale, qui ne
correspond aux normes sociales dominantes. Jems®pas non plus que I'on puisse parler
de pratique élitiste, je parlerai plutét d’'une ovdt protectionniste. En effet, il n'est pas
toujours facile d’étre accepté sur les lieux deigues, cependant, si le nouveau venu fait
preuve de « sacrifice » en venant surfer hiver cerdtd, s'il accepte une certaine souffrance
physique, s'il fait preuve aussi de courage ek daractére » (en référence a Goffman) dans
les rapports qu’il entretient avec les autresl sgiit manier correctement les regles du groupe
et jouer avec, alors il pourra étre accepté. Casres constituent en partie le fait d’étre
surfeur. Mais ces surfeurs sont aussi dans latgaci€in », ne serait-ce que dans les rapports
gu’ils entretiennent avec les femmes, qui reléevend domination masculine certes
camouflée, mais bien présente. Le surf (pour EinBtreste bien un des territoires de la
masculinité. Bien sdr, ce que je présente la mjesin apercu rapide de mes recherches ! J'ai
essayé, dans ce travail, de redonner sa plaeetadr, et d’amener sa parole au coeur méme
de cette étude.

6 — Peut-on entrevoir des applications pratiques @otre recherche pour des experts, des
professionnelles des collectivités territoriales,.?

J'ai réalisé cette étude dans le cadre d'une cdiorenCIFRE avec Tribord
(Décathlon). Ma mission, pendant ces trois anngex¢ d'étre le lien entre des besoins de
terrain et I'entreprise, et aussi d’apporter mopeziise concernant les valeurs de cette culture
sportive. Ce qui comprend des aspects tres pratiqgeelle est la demande des surfeurs en
termes d’'usage ? On peut aussi noter des aspestshgloriques. C’est une connaissance tres
fine du marché, gu’il faut cependant sans cesseureler. Ma méthodologie peut s’étendre a
d’autres domaines sportifs, proposant une approchgréhensive de ces marchés. En outre,
ce travail pourrait permettre aussi aux collecdiviterritoriales de développer une mise en
valeur du surf en dehors de ses aspects purememhewiaux ou compétitif. C’est une
possibilité de resituer le pratiquant au cceur dpratique, de développer, pourquoi pas, un
tourisme doux autour du surf (qu'on pourrait appeld¢ourisme bleu »). Cela permettrait
aussi de comprendre de l'intérieur comment, pamgike, se construit une appartenance
territoriale (allant jusqu’au protectionnisme paartains) chez les surfeurs, et de chercher
comment gérer ces questions. En fait, I'idéal sedai créer un systeme de veille et de
prospective afin de paliers aux futurs problemegjgastionneront le surf demain.



7 — Quelle suite comptez-vous donner a votre rechare ?

J'ai beaucoup denvies! Je souhaite tout d’aboahtinuer mes investigations
concernant la question d’appartenance territorialeyettant en regard a la question d’identité
basque. J'aimerais aussi ouvrir mon travail a désuétudes, collaborant avec des chercheurs
travaillant sur d’autres questions concernant lemaes contemporains, pour trouver les
résonances dans ces études. Je pense, entre aukemuveaux mouvements religieux, ou
encore a certains mouvements artistiques, qui Bernsi en dehors des conventions
institutionnelles. Enfin, la question des femmes toeche particuliéerement, j'ai en téte
certaines pistes sur ces questions. Bref, comme o tres gentiment me I'écrire aprés ma
soutenance, terminer sa thése n’est pas la filéomin, mais le début d’une longue route !



